
DU 24 AU 28 MARS 2025

SUR LE TERRITOIRE 

CHÂTEAUBRIANT-DERVAL

OUVERT AUX CHERCHEURS D’EMPLOI,

SALARIÉS, LYCÉENS, ÉTUDIANTS...



Ils sont repertoriés selon 6 catégories.

Du 24 au 28 mars, la Communauté de Communes Châteaubriant-Derval 
organise la 3e édition du rallye des Métiers des Services aux Personnes (SAP). 
Pendant une semaine, des ateliers et visites sont proposés dans les différentes 
structures du territoire pour permettre à chacun de découvrir les métiers, les 
formations, développer ses compétences dans le domaine ou encore rencontrer 
des professionnels. Le rallye des Métiers des Services aux Personnes s’adresse 
aux demandeurs d’emplois, aux salariés en reconversion, aux professionnels 
de cette filière souhaitant évoluer mais aussi aux scolaires et à toute personne 
intéressée par ce secteur. 

 Les ateliers sont gratuits et accessibles sur inscription. 

 LUNDI 24 MARS        

Assistant maternel : pourquoi pas moi ?

 10h · Durée : 1h

  Châteaubriant - Centre socio-culturel 
intercommunal - 19 rue Jacquard

  avec Le Relais Petite Enfance

Dans une salle de jeux organisée en différents 
espaces (motricité, manipulation...), des 
assistant(e)s maternel(le)s, des jeunes enfants 
et  une animatrice de relais petite enfance 
vous feront vivre leur quotidien.

Escape Game métiers de la propreté

 14h · Durée : 1h30 

  Châteaubriant - Quai des Entrepreneurs  
6A rue d’Ancenis

  avec La Mission Locale Nord Atlantique 
& La Communauté de Communes 
Châteaubriant-Derval

À travers cinq énigmes, découvrez le secteur 
de la propreté : les savoir-être essentiels, les 
principales règles d’hygiène et de sécurité, la 
diversité des environnements de travail, mais 
aussi les parcours et possibilités d’évolutions 
professionnelles.

Le métier d’aide soignant, qu’est-ce-
que c’est ? 

 15h45 · Durée : 1h30

  Châteaubriant - IFSI-IFAS - Rue de Verdun

  avec IFSI-IFAS

Dans les locaux de l’IFSI-IFAS, bénéficiez 
d’un temps de présentation, d’échange et de 
témoignages sur le métier d’aide soignant.



 MARDI 25 MARS   

Temps fort « Les Olympiades »

  Nozay - Salle des étangs

   De 10h à 12h et de 14h à 16h 
Ateliers animés par les structures de services 
aux personnes et les établissements de 
formation tels que : le lycée Guy Môquet,  
Epsylan, la résidence Le Val d’Emilie, France 
Emploi Domicile, OPCO EP, la Mission locale 
Nord Atlantique, ADT44 et Vivre à Domicile. 

   De 16h30 à 19h 
Forum d’informations permettant à chacun 
de se renseigner sur les métiers et les 
formations specifiques à ce secteur d’activité.

Ateliers et forum ouverts à tous.  
Entrée libre sans inscription préalable  
(sauf pour les groupes scolaires).  
Renseignements : 02 40 79 30 04  
ou service.emploi@cc-nozay.fr

 MERCREDI 26 MARS   

À la recherche du cœur de l’E.H.P.A.D.

 10h45, 14h ou 15h45 · Durée : 45 minutes 

  Derval - Résidence le Val d’Émilie 
21 route de Saint Vincent des Landes

 avec La Résidence le Val d’Émilie

Les participants se transformeront en 
détectives pour retrouver « le cœur 
de l’E.H.P.A.D. », un précieux symbole 
représentant le travail d’équipe et le soin 
apporté aux résidents. Pour réussir leur 
mission, ils devront explorer l’établissement 
et rencontrer des professionnels pour 
découvrir les différents métiers de 
l’E.H.P.A.D.

 JEUDI 27 MARS   

Assistant de Vie aux Familles - ADVF :  
un métier qui a du sens !

 10h45 · Durée : 1h

  Châteaubriant - Retravailler dans l’Ouest 
16 rue des Vauzelles

  avec Retravailler dans l’Ouest

Présentation de la formation ADVF et du 
métier au travers de mises en situation 
réalisées par des stagiaires de la formation 
(guidon de transfert, hygiène des tout-petits, 
jeu de l’intrus sur le plateau technique).

Travailler en CESU : quels avantages ?

 14h · Durée : 1h

  Châteaubriant - Quai des Entrepreneurs  
6A rue d’Ancenis

  avec France Emploi Domicile

Participez à un temps de présentation 
du secteur de l’emploi à domicile entre 
particuliers, de ses métiers et de ses 
avantages.

Découvrir le métier d’auxiliaire de vie 
sociale 

 15h45 · Durée : 45 minutes 

  Châteaubriant - 8 rue Georges Brassens

  avec Âges & Vie

Immersion au sein d’une colocation Âges & 
Vie pour découvrir un lieu d’hébergement 
partagé pour seniors et le métier d’auxiliaire 
de vie qui les accompagne.



 VENDREDI 28 MARS        

Évaluation par la Méthode de 
Recrutement par Simulation sur le 
métier d’Auxiliaire de vie

 9h · Durée : 3h30

  Châteaubriant - Quai des Entrepreneurs  
6A rue d’Ancenis

  avec France Travail

Testez vous au métier d’Auxiliaire de vie à 
travers une série d’exercices.

Assistant maternel : pourquoi pas moi ?

 10h · Durée : 1h

  Derval-  8 rue du Lavoir

  avec Le Relais Petite Enfance

Dans une salle de jeux organisée en différents 
espaces (motricité, manipulation...), venez 
découvrir comment se déroule une matinée 
d’éveil avec des assistant(e)s maternel(le)s, 
de jeunes enfants et une animatrice de relais 
petite enfance.

Dans la peau d’une personne âgée

 10h45 · Durée : 1h15 

  Châteaubriant - Lycée Professionnel Rural 
Saint-Joseph - 13 rue de la Libération

  avec ADT44 & Lycée Professionnel Rural 
Saint-Joseph

À partir d’un kit de vieillissement, apprenez à 
repérer les difficultés liées au vieillissement, 
puis déterminez les besoins des personnes et 
les services à mettre en place pour y répondre.

Évaluation par la Méthode de 
Recrutement par Simulation sur le 
métier d’ASH

 13h · Durée : 4h

  Châteaubriant - Quai des Entrepreneurs  
6A rue d’Ancenis

  avec France Travail

Testez vous au métier d’ASH (Agent de Services 
Hospitaliers) à travers une série d’exercices.

Accueillant familial thérapeutique : 
derrière les représentations

 14h · Durée : 1h30

  Châteaubriant - Quai des Entrepreneurs  
6A rue d’Ancenis

  avec EPSYLAN

 
Venez à la rencontre de ceux qui, chaque 
jour, exercent le métier d’accueillant familial 
thérapeutique. Quels sont les avantages et les 
contraintes du métier ? Qui sont les personnes 
accompagnées ? Quels sont les pré-requis pour 
exercer cette fonction ? Les professionnels 
répondent à toutes vos questions.

Découverte des métiers de 
l’accompagnement en ESAT auprès de 
personnes en situation de handicap 
mental et psychique

 14h · Durée : 1h30 

  Châteaubriant - ESAT - 43 rue d’Ancenis

  avec ESAT Les Ateliers de la Mée

Découvrez les parcours de formation et 
professionnel des salariés accompagnants 
à travers une présentation de l’ESAT et de 
l’association ADAPEILA, et profitez d’une visite 
des ateliers de productions.

Inscription  
aux ateliers

+ d’informations  
Quai des Entrepreneurs  - 02 72 41 01 00 

emploi-formation@cc-chateaubriant-derval.fr


