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Faites valider  
votre participation 

aux différents ateliers 
en demandant votre  

passeport aux animateurs

Scannez le QR Code pour  
accéder au programme  
complet des animations



Au programme : 47 ateliers répartis sur la semaine
À vous de choisir les ateliers qui vous intéressent et qui vous permettent d’approfondir 
les 6 thématiques du rallye !

LUNDI 3 OCTOBRE

 9h30 Châteaubriant Aide à la personne 
et si c’était fait pour moi ? ADT 44

 9h30 Châteaubriant Les petites mains Nounou Adom

 10h45 Châteaubriant L’aide à domicile : un vrai métier, 
une vraie carrière ADAR 44

  10h45 Châteaubriant Bien manger « cuisiner simple, 
pas cher et équilibré » Lycée Professionnel Rural Saint-Joseph

  10h45 Châteaubriant Dans la peau d’une personne âgée Lycée Professionnel Rural Saint-Joseph

14h30 Châteaubriant Dans la peau d’une personne âgée ADAR 44

 14h30 Châteaubriant Langue des Signes Française Bab’Ysa Signe

  14h30 Châteaubriant Visite du service Baléares - 
Foyer de vie

EPMS EHRETIA - CAPLAN

15h45 Châteaubriant Bien être et vie professionnelle ADAR 44

15h45 Châteaubriant Découvrir les services du foyer 
d’hébergement ADAPEI Foyer d’hébergement ADAPEI

15h45 Châteaubriant « Savoir-être » embauché Mission Locale Nord Atlantique

MARDI 4 OCTOBRE

9h30 Châteaubriant Découvrir les services du foyer 
d’hébergement ADAPEI Foyer d’hébergemen ADAPEI

9h30 Derval « Savoir-être » embauché Mission Locale Nord Atlantique

 10h45 Châteaubriant Aide à la toilette Lycée Professionnel Rural Saint-Joseph

10h45 Petit-Auverné Langue des Signes Française Bab’Ysa Signe

 14h30 Châteaubriant Rencontre avec les professionnels et 
les résidents  autour de jeux de société EPMS EHRETIA - CAPLAN

 14h30 Châteaubriant Entretien des locaux et repassage Lycée Professionnel Rural Saint-Joseph

 14h30 Châteaubriant Les produits ménagers naturels Maison & Services

MERCREDI 5 OCTOBRE
9h30 Petit-Auverné Le petit bateau qui flotte Nounou Adom

9h30 Châteaubriant Formations dans les
Services Aux Personnes Retravailler dans l’Ouest

10h45 Derval L’aide à domicile : un vrai métier ADMR

10h45 Derval Les produits ménagers naturels Maison & Services

10h45 Châteaubriant Formation continue de la petite 
enfance et de la dépendance Transitions Pro

JEUDI 6 OCTOBRE

 8h45 Derval
Évaluation par la méthode de 
recrutement par simulation -

Aide à la personne
Pôle emploi

10h45 Derval Continuer à se former OPCO EP

10h45 Châteaubriant Travailler chez un particulier 
employeur : comment ça marche ? Particulier employeur

10h45 Derval Les petites mains Nounou Adom

 10h45 Châteaubriant Bien manger « cuisiner simple, 
pas cher et équilibré » Lycée Professionnel Rural Saint-Joseph

10h45 Châteaubriant L’aide à domicile : un vrai métier, 
une vraie carrière ADAR 44

13h45 Derval
Évaluation par la méthode de

recrutement par simulation - Agents 
de service hospitalier ou hôtelier

Pôle emploi

14h30 Châteaubriant Dans la peau d’une personne âgée ADAR 44

14h30 Châteaubriant Aide à la toilette Lycée Professionnel Rural Saint-Joseph

  14h30 Petit-Auverné Les produits ménagers naturels Maison & Services

14h30 Saint-Aubin-
des-Châteaux Langue des Signes Française Bab’Ysa Signe

15h45 Châteaubriant Bien être et vie professionnelle ADAR 44

15h45 Saint-Aubin-
des-Châteaux Continuer à se former OPCO EP

15h45 Derval
Lumière sur l’EHPAD : découverte 

des métiers et séance de gym dans la 
peau d’une personne âgée

Résidence Le Val d’Émilie

VENDREDI 7 OCTOBRE

8h45 Châteaubriant
Évaluation par la méthode  

de recrutement par simulation -
Aide à la personne

Pôle emploi

  9h30 Châteaubriant Accueillant familial thérapeutique, 
qu’est-ce que c’est ? EPSYLAN

10h45 Châteaubriant Rencontres à la clinique Sainte-Marie Clinique Sainte-Marie 

10h45 Châteaubriant Entretien des locaux et repassage Lycée Professionnel Rural Saint-Joseph

10h45 Châteaubriant Dans la peau d’une personne âgée Lycée Professionnel Rural Saint-Joseph

 10h45 Saint-Aubin-
des-Châteaux Le petit bateau qui flotte Nounou Adom

13h45 Châteaubriant
Évaluation par la méthode de  

recrutement par simulation - Agents 
de service hospitalier ou hôtelier

Pôle emploi

 14h30 Châteaubriant Rencontre avec les professionnels et 
les résidents  autour de jeux de société EPMS EHRETIA - CAPLAN

14h30 Saint-Aubin-
des-Châteaux Les produits ménagers naturels Maison & Services

14h30 Derval Langue des Signes Française Bab’Ysa Signe

Employeurs Conditions
de travail

Connaissance
des publics

Formation Évolution
professionnelle

Métiers

1 2 3 4 5 6


