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B E S I BN

LUNDI

MARDI

Taboulé

Jambon grillé

Légumes verts

Yaourt

Crudités

Beoeuf a la provencale
Coquillettes
Fromage

Fruit frais

Salade composée

Quiche aux légumes

Salade

Yaourt

VENDREDI

Cake au thon

Merlu sauce citron
Riz
Fromage

Fruit frais




