RELAIS ACCUEIL PROXIMITE

Depuis 1999, le RAP intervient sur les 10 communes des 2 anciens cantons de Moisdon-la-Riviere et
de Saint-Julien-de-Vouvantes.

4 salariées, une centaine de bénévoles et de nombreux intervenants extérieurs proposent des activités
variées :

- ADULTES : ateliers et stages (bricolage, cuisine, couture, dessin & peinture, histoire de (mémaoire),
informatique, langue des signes francaise, marche détente, modelage, pause créative, posture &
mouvement, gi-gong, sophrologie, tablette, tricot, vannerie).

- ENFANTS / JEUNES : accompagnement scolaire, atelier cuisine, accueil du mercredi, centre de loisirs,
sorties découverte.

- PARENTALITE : ateliers parents-enfants, bouger-ensemble, groupe vacances, matinées d’échanges et
de formation.

- TOUT PUBLIC: aide aux démarches administratives, mobilité solidaire, sorties a la journée,
accompagnement social, temps forts.

Pour plus d’informations, n’hésitez pas a nous contacter ou a consulter notre site : http://www.rap-

relais-accueil-proximite.fr/
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